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LEBEN IST NICHT IMMER LEICHT – 
ABER HEILUNG IST MÖGLICH.

Verletzungen heilen nicht von selbst – seelische Wunden können lange 

schmerzen. Vergebung hilft, loszulassen und neue Lebensqualität zu gewinnen.

Sie kann gelernt werden. Erfahren Sie, wie Versöhnung und Gesundheit 

zusammenhängen – und wie Sie inneren Frieden finden können.

Themenabende:

Kosten: 15 € für die Studienunterlagen

Information & Anmeldung: olaf.michel@adventisten.de

www.dvg-online.de

REFERENT:
Olaf Michel
verheiratet, zwei Kinder, Seelsorger mit einer 
Zusatzausbildung im Vergebungstraining 

- 20.10.2026 - Verbindung zwischen Körper, Seele und Geist

- 27.10.2026 - Vergebung verstehen

- 03.11.2026 - Zufriedenheit finden

- 10.11.2026 - Wut und Ärger verstehen

- 24.11.2026 - Umgang mit Groll lernen

- 01.12.2026 - Enttäuschung überwinden

- 08.12.2026 - Neue Ziele finden



